Les empreintes de

I'histoire

Situe au-dessus d'un
point de franchisse-
ment de la Vallee
des Baux, au cours
de lhistoire le site
de Castillon a tire
profit de sa situa-
tion dominante sur
le marais et les voies
de circulation.
La connaissance de I'his-
toire de ce site medieval qui
dependait de la seigneurie des
Baux a ¢te enrichie par les fouilles qui ont mis au jour une
premi¢re occupation protohistorique (H. Treziny, D. Valadier).

Vestiges fragiles. Merci pour votre plus grand respect.

[2, Les voies de circulation

Lusure de la roche qui laisse deviner le passage des roues
de chars sur le sentier « peissonie » (du poisson) est un
temoignage de l'occupation.

[4. Premieres occupations : I'oppidum

Les fouilles ont mis au jour un premier oppidum, habitat
regroupé et souvent perche, protohistorique (Age du fer).
Il est protege par un rempart oriente Nord-Sud. Au lleme siecle
av. JC le rempart se double de blocs en grand appareil
tailles en « arete de poisson », technique dite hellenistique.

Lensemble atteint 2,50 m. Lhabitat, fouille partiellement,
¢tait adosse & la muraille, comme le montrent d'épaisses
couches d'effondrement de murs en briques crues. Un ¢gout
¢vacuait les eaux pluviales. Lenceinte n'est probablement
plus en usage au ¢ siecle av. J-C. A la periode romaine, le
site est en partie delaisse.

(3 Nouvel essor au moyen-&ge :
les tours et le castrum

A partir du X siecle le site acquiert une nouvelle importance
quand les seigneurs des Baux lintegrent dans le systeme
defensif de leur territoire.

Le chateau s'appuie alors sur quatre tours dont trois restent
visibles. Le lieu compte 40 foyers. Le seigneur des Baux y
fait ¢lever la chapelle castrale de Ste-Marie-de-Castillon
(vestige au ras de la falaise Sud). Les hommes de Castillon
vivent de la peche, de la recolte de la sagne (roseau) et
du pabel (fourrage) et controlent le passage du marais.

Le site sera abandonne au XIVeresiecle sans trace de des-
truction, il servira de « carriere » pour I'extension du village de
St-Martin-de-Castillon qui deviendra Le Paradou en 1796.

Des objets de la fouille sont exposes dans le hall de la
mairie du village.

Le Parc naturel
gional des Alpilles

Un territoire, & connaitre, & partager et & préserver

Ce territoire est un des joyaux de la Provence et
¢merveille autant ses 45 000 habitants que ses nom-
breux visiteurs. Crée en 2007, le Parc naturel regional
s'¢tend sur les 16 communes du massif, couvrant plus de
50 000 hectares. Il abrite un patrimoine naturel et culturel
d'exception, tresor & préserver et & partager.

On vy distingue une mosaique de milieux entre falaises,
forets, garrigues et zones humides : un paradis de diversité
pour une faune et une flore d’'une grande richesse.

On découvre aussi, dans ces paysages uniques, une
agriculture de terroir dont les huiles d'olive et les vins,
entre autres, font la renommée.

On y observe enfin la pérennite dune histoire
multimillénaire, socle d'une identit¢ culturelle durable et
d'expressions artistiques sans cesse renouvelées.

Pour mieux deécouvrir le Parc
- La carte de découverte du Parc

- Les Rendez-vous du Parc
Un agenda de sorties nature et culture

- Les circuits thematiques
« A la rencontre des Aqueducs antiques »,
« Flanerie entre les oliviers », « Les tours de Castillon »
P'tit crapahut « Alpilles et Montagnette »

- Les ouvrages
Les Alpilles, encyclopédie d'une montagne provencale

Le projet a fait 'objet d'une démarche multi partenariale

Circuit : PNR Alpilles avec la collaboration de LIUT de Digne, et du CPIE
Rhoéne Pays d'Arles. Bornes et aménagements d’'accuell : SEGPA du col-
lege de Tarascon. Balisage : FFRP-CAPF, C. Dordron

Soutiens financiers : PNRA / Conseil regional PACA / CG13

Avec la collaboration de la commune du Paradou

Autres Remerciements : M. Suc, A. Payan, D. et M. Valadier, A Rocha,

T. Schwartz, G. Tarrou. C. Ricard, Pr Leveay, R Blanc.
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Decouvertes dans le Parc

La nature et 'histoire de ce site unique se
réevelent aux détours de panoramas faits
de contraste et de diversité a la frontiere
des Alpilles seches du massif calcaire et
des Alpilles humides du marais des Baux...

Parc

naturel
régional

des Alpilles

Président Fondateur Gérard Jouve

Découvrez le sentier balisé
au gré des bornes
d’interprétation.

Informations pratiques

Commune du Paradou - route entre Le Paradou et
St-Martin-de-Crau. Croisement D27-D/8d

Acces | : chemin Henri Aubert
CPS : 43°4224 N 4°47°22E

Acces 2 : mur descalade, chemin de Castillon
GPS : 43°42'19Q N 4°47°42F

Aire de pique-nique

Balisage

Suivez le trace bleu, et reperez les bornes numeérotees.
— Boucle complete : 2h30 - facile

--- Variante courte [1,: 1h30 - focile

Attention

Soyons respectueux du site, des vestiges, et des autres
usagers.

Restons sur les sentiers

Cette promenade en espace naturel demande la
responsabilit¢e individuelle de chague promencur et
une vigilance particuliere aux abords des parois.

La responsabilite de la commune, ou du PNR Alpilles ne
squrait etre engagee en cas d'accident.

Risque Incendie

Pour votre securite, du 1/06 au 30/09, lacces est
reglemente. Renseignez-vous 0820 |1 13 13




La chaine des Alpilles s'¢tend d’Est en Ouest sur 30 km, culminant & 498m au sommet des Opies. Au gré des cretes, des falaises, des vallons et des piémonts, ce massif calcaire au caractere tres mediterranéen presente
des milieux remarquables.
Le risque incendie y est permanent. La garrigue rase des espaces brulés en 1999 et 2003 contraste avec les pinedes des milieux encore ¢pargnés

Le vieux village du Paradou montre une concentration autour de son église, et de la place Charloun Rieu (poete provencal). Les habitations s'étendent aujourd’hui jusque dans la plaine. Autrefois désigné par
St-Martin-de-Castillon, le nom actuel de Paradou provient non pas du « Paradis » qu'il peut pourtant représenter pour ses habitants ou ses visiteurs, mais de I'appellation des anciens moulins & eau de la riviere Arcoule
qui permettaient aux tisserands de « parer » les draps. e
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cotonneux . . S .
La dépression entre le rocher des penes (sur lequel se trouvent les tours de Castillon) et la

plaine de la Crau dont on percoit le niveau sur le trait d’horizon | ) recoit les ¢coulements des
eaux des Alpilles et la remontée des nappes. Cet effet cuvette crée les conditions naturelles
du marais des Baux, phénomene renforcé par une faible altitude (de -1 & +2m).
Lassechement progressif des marais depuis I'Antiquite a ¢té conduit pour diversifier les
cultures mais c'est apres guerre que les campagnes s'intensifient pour la production de foin
de Crau, de blé et autres ceréales. En permanence, les terres sont drain¢es et 'eau amence
vers un canal qui, parce quil est situ¢ au dessus du niveau des terres (respect du niveau
de pente par rapport & la mer) nécessite des pompages ¢lectriques.

Les haiesf ) ont des réles multiples dans le paysage. Ce sont des brise-vent particulie-
rement efficaces contre le mistral. Elles luttent contre '¢rosion des sols et favorisent une
grande biodiversité animale.
Aujourd’hui, il ne subsiste qu'une petite zone de marais relictuels vers l'ouest. Les Marais
de ['llon, depuis peu en réserve naturelle régionale, abritent une biodiversité impor-
tante. Les cultures de roseaux, et la présence de bovins sont compatibles avec les
conditions naturellement humides du site.
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