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Les oiseaux des Alpilles
et la gestion de la fréquentation

Un enjeu a partager pour l’ensemble de la faune
des Alpilles.

Avec plus de 120 espéces d’oiseaux nicheuses, des
espéeces emblématiques et trés rares en France,
le massif constitue [’un des 5 sites les plus
importants de la Région PACA pour la conservation
des oiseaux.

Chez les oiseaux, différentes sensibilités sont
reconnues vis-a-vis des pratiques de loisirs :

- Certaines espéces d’oiseaux ont besoin pour se
reproduire de zones forestiéres encore trés peu
fréquentées, comme par exemple le Circaéte Jean-
le-Blanc sur 5 a 8 secteurs des Alpilles.

- Les falaises des Alpilles abritent de nombreuses
espéces des plus remarquables (Aigle de Bonelli,
Vautour percnoptére, Crave a bec rouge) aux plus
communes (tichodromes, martinets, choucas...
etc). Rochers et falaises sont des écosystémes a
part entiére a préserver.

- En régions méditerranéennes, de nombreuses
espéces (fauvettes, traquets etc.) nichent au sol,
notamment en garrigues et pelouses, le respect des
pistes et sentiers est crucial pour ces espéces qui
sont pour la plupart en fort déclin.

Par ailleurs, les Alpilles exercent un attrait
important pour un grand nombre d’activités de
pleine nature : randonnée pédestre et équestre,
VTT, escalade, spéléologie, activité aérienne,
observation de la nature, chasse... ainsi que des
manifestations sportives en tout genre.

Pour toutes ces raisons, le Parc naturel régional des Alpilles a mis

en place un observatoire de la fréquentation et souhaite mettre en
ceuvre un schéma de gestion de cette fréquentation en fonction des
sensibilités écologiques des différents espaces. Cette démarche est

réalisée au travers d’une stratégie de partenariat et de sensibilisation

des pratiquants d'activités de pleine nature.
N'hésitez-pas a contacter le PNRA au 04 90 54 24 10.




l’escalade

Dans les Alpilles,

une pratique non
encadrée de I’escalade
peut mettre en

péril le maintien

des populations de
certains rapaces (Aigle
de Bonelli, Vautour
percnoptére, Grand-
duc d’Europe, etc.).
De méme des espéces
moins connues trouvent
leur alimentation

sur les milieux
rocheux (tichodromes,
monticoles, craves).

W Quelques recommandations
- Utiliser les voies répertoriées dans le topo officiel élaboré par la
Fédération de Montagne et d’Escalade, en partenariat avec le Parc des
Alpilles

- Eviter les éboulis pour accéder aux voies, ils sont fragiles et abritent

nombre despeces

- Ne pratiquez pas le parcours aventure escalade avec bloqueur sur voie
non équipée, vous pourriez mettre en péril la reproduction d'oiseaux

nichant en falaise




la randonnée

L’espace naturel des Alpilles attire de nombreux promeneurs a pied
ou a cheval tout au long de [’année. Cet afflux de population peut se
dérouler dans le respect de la nature et des oiseaux a condition de
prendre en compte quelques recommandations (cf. ci-dessous).

Quelques recommandations

- Restez sur les chemins et sentiers répertoriés, utilisez le réseau du
PDIPR: PR et GR®

- Evitez le bruit

- Ramenez vos déchets

- Nempruntez pas les éboulis qui sont des milieux de vie

- De mars a juin notamment, tenez vos chiens en laisse




0000000000
Eviter le
hors-piste

Avec de nombreuses
pistes et chemins, les
Alpilles sont un des
sites de prédilection
des VTTistes de la
région. Pour ces
usagers, le respect du
site des Alpilles et de
son patrimoine naturel
est essentiel.
Rester sur
les sentiers
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Quelques recommandations

- Restez sur les pistes et chemins, ne pratiquez pas le hors piste,
notamment dans les fonds de vallon car ces zones hors sentiers
constituent des lieux de refuges essentiels pour la faune

- Prenez en compte les autres usagers et faites attention aux piétons



Les activités
aériennes
de loisirs

Planeurs et parapentes
parcourent tres
fréqguemment le ciel
des Alpilles. Pensons
aux oiseaux des Alpilles
avec qui nous le
partageons.

Quelques recommandations

- Respectez les conventionnements en place ou en cours avec les
différents clubs de loisirs aériens

- Des secteurs sensibles de survol existent, renseignez vous auprés de
votre club ou auprés du PNR des Alpilles

- De fagon générale évitez les survols trop répétitifs et trop

rapprochés des falaises des Alpilles qui abritent une faune parfois

sensible




Circulation motorisée :
uniquement sur les voies
autorisées !
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La pratique du

hors piste par les
engins motorisés est
totalement prohibée :
elle a un impact fort
sur les paysages et la
flore, dérange la faune
et détruit les milieux.

Pour des pratiques qui
garantissent la prise en compte
des sensibilités ecologiques

- Restez sur les parcours balisés et les secteurs conventionnés

- Les périodes de printemps (mars a juin) sont les plus sensibles
pour la nature en général et les oiseaux en particulier (période de
nidification)

- Pour écouter la nature, le silence va de soi

- Les feux sont interdits, attention a vos mégots de cigarettes

- Ramenez vos déchets

- De juin a septembre, I'acces aux espaces naturels peut étre interdit
enraison des risques d'incendie, renseignez vous en mairie, office de
tourisme ouau 08112013 13.

- Respectez a réglementation elle est faite pour vous

- Pas de cueillette de plantes que vous ne connaissez pas, de
nombreuses especes sont rares et protégées

- La loi limite le passage des motos, quads et 4x4 aux seules voies

ouvertes a la circulation publique des véhicules 2 moteur



Quelques oiseaux pouvant étre sensibles aux activités de plein air

Aigle de Bonelli Circaete Jean-le-Blanc

Cet aigle de petite Il construit son nid Les Alpilles abritent une
taille est tres menacé sur un arbre et fait belle population de cet
au niveau européen. Il preuve d’'une extréme oiseau en déclin, lié a
chasse dans les milieux vigilance en période des milieux tres ouverts.
ouverts, agricoles de nidification. C’est Les couples nichent a
ou naturels mais pour cela qu’il est méme le sol et sont ainsi
niche en falaise. Une tres sensible aux directement exposés a la
attention particuliere dérangements en tout destruction des nids ou
est a apporter a cette genre. (photo : T.Vezon) au dérangement.

espece qui est sensible (photo : O.Larrey)

aux dérangements en
période de reproduction.
Les Alpilles abritent

4 couples a I'"heure
actuelle, soit pres de
15% de la population
francaise.

(photo : F.lLarrey &
T.Roger)

Vautour percnopteére

Ce petit vautour
migrateur niche en
falaise. La quiétude
de ses sites de
reproduction est
essentielle au maintien
de |'espece au cceur de
notre massif.

(photo : F.Larrey &

ﬁ T.Roger)
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