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Objectif :
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1er février 2024

Fréquentation respectueuse des espaces naturels 
   

Informer sur les actions du Parc et échanger avec la salle

Thème : 

Plan : 1. Le contexte 

2. Les actions réalisées en application du schéma de 

fréquentation

3. Les projets en application de la nouvelle Charte

4. Discussion ouverte



Les enjeux de la gestion de la fréquentation des espaces naturels : 

Une haute attractivité touristique :

✓De nombreuses activités de pleine nature, randonnées de tout type, 
nouvelles pratiques, chasse…  

✓Un patrimoine naturel et culturel et paysager d’exception

Avec :

✓parfois un sentiment de sur-fréquentation

✓des conflits d’usages, plaintes et dégradation des milieux

Dans un contexte territorial particulier :

✓Démultiplication des entrées

✓Maillage important des chemins, multiplication des sentiers

✓Proximité de bassins urbains importants

✓Nombreux sites internet valorisant des itinéraires de randonnées

1. Le contexte 



1. Le contexte

Traduction des enjeux dans la nouvelle Charte du Parc 2023-2038 

✓ Orientation 1.1  « Préserver et favoriser la biodiversité des 

Alpilles » et notamment la mesure 1.1.2 « préserver les espèces 

rares, menacées et à enjeu local de conservation »

✓ Orientation 2.3 « Créer les conditions d’une fréquentation 

équilibrée du territoire dans le temps et dans l’espace » et 

particulièrement les mesures 2.3.2. « Concilier les différents 

usages des espaces naturels » et 2.3.3 « Faire du Parc une 

destination de tourisme durable »

→ Meilleure gestion des flux
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OBSERVATOIRE DE 
LA FRÉQUENTATION 

DES ESPACES 
NATURELS

Outil de connaissance 
et de mesure, dans le 
temps et dans l’espace, 
qualitative et 
quantitative  

✓ 16 sites témoins pour 

observations 

d’impacts potentiels 

de la fréquentation

✓ 16 compteurs 

automatiques de 

passage

✓ Enquêtes annuelles 

par les saisonniers…

SCHÉMA DE 
GESTION DE LA 

FRÉQUENTATION

Pour organiser la 

fréquentation en 

fonction de la 

sensibilité des 

différents espaces : 

✓ sites à aménager 

ou déséquiper, 

✓ circuits à valoriser, 

✓ actions et outils à 

mettre en œuvre

CLESI

Associer et faire participer les 
acteurs territoriaux et 
partenaires avec réunions 
plénières, groupes de travail :

✓ Collectivités et institutions 

publiques 

✓ Acteurs environnementaux

✓ Propriétaires et 

gestionnaires privés 

✓ Acteurs sportifs et de 

loisirs 

✓ Acteurs touristiques

MISE EN ŒUVRE DES 
ACTIONS

1
2

3

1. Le contexte
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https://sit.pnrsud.fr/alpilles_frequentation/index.html 
https://sit.pnrsud.fr/alpilles_frequentation_stats/index.html

Suivi des fréquentations avec :

✓ Les données des éco-compteurs

✓ Les enquêtes des agents saisonniers GRF et Sentinelles

L’objectif principal, à travers ces dispositifs, est d’identifier les points 

de fragilité pour mieux agir sur les enjeux de fréquentation.

L’état de la fréquentation des espaces naturels en 2023

1. Le contexte

https://sit.pnrsud.fr/alpilles_frequentation/index.html
https://sit.pnrsud.fr/alpilles_frequentation_stats/index.html


Les orientations stratégiques du schéma de gestion de la fréquentation

Structuration des espaces, sites et itinéraires et préconisations 
d’aménagements à réaliser :

➔Amélioration, confortement de sites : signalisation des sites de nature, 
stationnements, dispositifs d’information, valorisation des patrimoines…

➔Neutralisation de certains sites en doublons, ouvrants sur un milieu sensible : 
mise en défends, contention des véhicules, canalisation de la fréquentation

Organisation durable de l’offre de loisirs de nature

➔Proposition d’itinéraires en adéquation avec le niveau de sensibilité des sites : 
topoguides, cartes, applications

➔ Interprétation du territoire

➔Actions de médiation, d’information, sensibilisation

➔Éducation à l’environnement et au développement durable, formations

➔Démarche de qualité avec marque Valeurs Parc

2. Les actions réalisées en application du schéma



Aménagements de sites sensibles, fréquentés et parfois fortement 

dégradés pour concilier fréquentation et fragilité du milieu

→ Sur les sites d’accueil du public

 Lac de barrage du Peiroou, St Rémy de Provence

 Le Pont dit Romain, Eygalières

 Parking du Planet, proche St Gabriel, Tarascon

 Secteur de la Vallée Heureuse Beauregard, Orgon

 Accès aux Opies depuis RD17, Eyguières

 Accès site de Calès, Lamanon

En cours :

 Accès Notre Dame du Château, St Etienne du Grès

 Stationnements des Tours de Castillon, Paradou

 Stationnement est des Caisses de Jean-Jean, Mouriès

2. Les actions réalisées en application du schéma
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Associés à de la signalétique directionnelle,  
d’information et de sensibilisation

2. Les actions réalisées

17 RIS Nature 

16 RIS Circulation motorisée

17 panneaux de sensibilisation aux 

oiseaux dont 5 RIS oiseaux

27 panneaux de signalisation des 

sites de nature, parfois équipés de 

RIS Nature et vers lesquels on 

souhaite orienter la fréquentation



2. Les actions réalisées

Focus sur les aménagements pour la valorisation des patrimoines

→ Les aqueducs romains sur Fontvieille : 

 Projet aménagement et interprétation (2017-2019)

 Création d’un stationnement municipal 

→ Notre Dame du Château :

 Parcours d’interprétation Leader (2020)

 Projet de création de belvédère (en cours)

→ Oppidum des Caisses de Jean-Jean :

 Parcours pédagogique borné et balisé avec livret

 Mobiliers d’interprétation (en cours)

→ Tours de Castillon

 Parcours pédagogique borné et balisé avec livret

 Mobiliers d’interprétation (en cours)



2. Les actions réalisées

Aménagements de sites sensibles, fréquentés et parfois fortement 

dégradés pour concilier fréquentation et fragilité du milieu :

→ Neutralisation de sentiers pour limiter le dérangement des oiseaux 

protégées et la destruction des habitats

Secteur des Opies, Crête des Civadières

APPB La Caume : Mont Gaussier, 

les 2 trous, Pas de l’aigle



2. Les actions réalisées

Application du schéma de maitrise de la circulation motorisée en 

espace naturel

→ Accompagnement des communes à la prise d’arrêtés

→ Aménagements de contention sur 85 sites : 

 553 poteaux

 96 chicanes

 4 barrières DFCI

 195 t de rochers

 42 panneaux réglementaires 



2. Les actions réalisées

Organisation de l’offre d’activités de pleine nature

→ topoguides, cartes, applications… 

Balades 

Nature : les 

oiseaux des 

Alpilles
38 parcours à pieds, 7 à vélo, 3 en VTT



Organisation de l’offre d’activités de pleine nature

→ intégration des sites d’activités de pleine nature sur la carte touristique

2. Les actions réalisées



2. Les actions réalisées

→ L’interprétation du territoire

 Schéma d’interprétation du territoire et itinéraires de 

valorisation des patrimoines (Leader 2016-2017)

 4 topos “ les découvertes du Parc, le dernier sur les 

curiosités géologiques à Orgon (2016)

 5 boucles de randonnée thématiques 

 Un livret pédagogique « famille »

 Cabro d’Or : 

Chasse au trésor grandeur 

nature 6 parcours 

à paraitre avril 2024

Organisation de l’offre d’activités de pleine nature



2. Les actions réalisées

→ La communication

 Animation de la filière régionale Écotourisme par 

le réseaux des Parcs naturels régionaux

Relais de la campagne de sensibilisation 

#OnATousBesoindeNature menée par le Comité 

régional du tourisme depuis 2021

 Campagne « Quand on arrive en Parc » de la 

Fédération des PNR

Actions de médiation, d’information, sensibilisation

→ L’information et la 

sensibilisation grand public

 Les brochures

 Projet Biodiv’sports avec 

la LPO 
Biodiv'sports - YouTube

https://biodiv-sports.fr/login/?next=/

https://eu-central-1.protection.sophos.com/?d=youtube.com&u=aHR0cHM6Ly93d3cueW91dHViZS5jb20vd2F0Y2g_dj1uVHhpZlJETXdHWSZmZWF0dXJlPXlvdXR1LmJl&p=m&i=NjQwYjQ3MGQzYTBjZDQ2MzdlZGEwNmQ1&t=ZkovbUN4K2syNmFBS2VmQ2gwdDZhNlRSR1pVcG54SVJocmdYR0xrbURTZz0=&h=133f6936432f4941a37a0d54973546c0&s=AVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYdlmkLeG_XsLVVAlYqGMfKh4Y4j1EhKVyQ4rjvNSTzKA
https://eu-central-1.protection.sophos.com/?d=biodiv-sports.fr&u=aHR0cHM6Ly9iaW9kaXYtc3BvcnRzLmZyL2xvZ2luLz9uZXh0PS8=&p=m&i=NjQwYjQ3MGQzYTBjZDQ2MzdlZGEwNmQ1&t=UW1LUmpFeGphUTdRa3ZXNFJ5MklGRitnU0w1SnJIbHROb0xkSmdOb3ZCdz0=&h=133f6936432f4941a37a0d54973546c0&s=AVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYdlmkLeG_XsLVVAlYqGMfKh4Y4j1EhKVyQ4rjvNSTzKA


2. Les actions réalisées

Toute l’année par les ambassadeurs 

du Parc pour la valorisation et la 

préservation des patrimoines, en service 

civique depuis septembre 2016

Au printemps depuis 2021 par les 

Sentinelles du Parc, 3 à 5 binômes

 L’été par les agents de la Garde 

Régionale Forestière, 15 agents

1 chef d’équipe des agents saisonniers

Actions de médiation, d’information, sensibilisation

→ L’information et la sensibilisation tout public

Arrivée d’un écogarde permanent pour 

piloter notamment ces dispositifs de 

terrain



Éducation, sensibilisation à l’environnement :

Formations LIFE « Les oiseaux des Alpilles » à destination des acteurs 

locaux et des hébergeurs pour mieux connaître leurs problématiques de 

conservation, les interactions activités humaines et milieux naturels

Sensibilisation des pratiquants d’activités de pleine nature, notamment 

aériennes et clubs cyclo

Conventions avec Sécurité Civile et Base Aérienne d’Istres

La démarche de qualité avec la marque « Marque Valeurs Parc» pour 

les prestations accompagnées de loisirs et de découverte : 

activités de pleine nature, visites culturelles, sorties naturalistes

2. Les actions réalisées



Lancement de la mise à jour de la stratégie de gestion de la 
fréquentation des espaces naturels

→ Objectif :

Organiser et maîtriser la fréquentation touristique et de loisirs des 

espaces naturels des Alpilles, dans l’espace et dans le temps en fonction 

de la sensibilité écologique des sites, du risque incendie et des différents 

enjeux du territoire. 

→ Résultats :

 1 stratégie de gestion de la fréquentation de la fréquentation des 

espaces naturels adaptée à l’évolution du territoire

1 plan d’actions opérationnel programmatif et hiérarchisé définissant 

des niveaux de priorités d’intervention.

3. Les actions en application de la nouvelle Charte



3. Les actions en application de la nouvelle Charte
Les grandes étapes de la mise à jour de la stratégie de gestion de 
la fréquentation des espaces naturels



3. Les actions en application de la nouvelle Charte

La pour la mise à jour de la stratégie de gestion de la 
fréquentation

→ Concertation des partenaires via les membres de la CLESI :

 En phase évaluation pour ensuite comparer leurs besoins et 

attentes avec la mise à jour de la stratégie

✓ Des entretiens menés par le Parc et ou le bureau d’études 

ALTEA

✓ Des questionnaires destinés à tous les partenaires

 En phase élaboration de la stratégie et du plan d’actions 

opérationnel avec des ateliers participatifs



Organisation de l’offre d’activités de pleine nature

→ Leader cyclotourisme et mobilités douces (Alpilles/Pays d’Arles)

✓ Mise en œuvre de parcours cyclo thématiques – fiches-actions du 

Schéma d’Interprétation (bocage Nord Alpilles, plaine de la Durance, 

la Crau…)

✓ Accompagnement des communes dans la valorisation de leurs gares 

SNCF

✓ Lien avec EPCI pour un maillage plus efficient du territoire des 

transports en commun

✓ Actions éducatives « Les Alpilles à vélo »

✓ Création d’une carte de l’offre cyclo du Pays d’Arles

✓ Réalisation de topo-guides

✓ Communication sur la destination/offre cyclo…

2. Les actions réalisées



Et aussi :

Poursuite des actions d’éducation à l’environnement (enfants et 

grand public)

Poursuite de la sensibilisation directe des pratiquants

…

4. Les actions à venir



5. Discussion ouverte

Débat, échanges avec la salle 



Merci de votre attention!
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