Au travers de ce parcours, découvrez des sites d’une grande Itinéraire VéIO route

richesse patrimoniale : le Moulin de Bonnet de Boulbon, le
Chéateau du Roy René ou encore I'Abbaye Saint-Michel de @:l @@] I:ij @ @

Frigolet a Tarascon.

Montagnette

Maison du Parc naturel régional des Alpilles
2 boulevard Marceau, 13210 Saint-Rémy-de-Provence Au départ de Boulbon a
Ouvert du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h ":‘

contact@parc-alpilles.fr < +33(0)490904400 . .
www.parc-alpilles.fr o @parcalpilles Niveau : Facile

Circuit : 30 km
Bureau d’information touristique de Tarascon o » "
+33(0)49091 03 52 Dénivelé positif : 140 m

www.lecoeurdelaprovence.fr

Informations

Totalement gratuit, retrouvez les circuits pédestre,
cyclo, VTT et équestre des 9 Parcs naturels
régionaux de Provence

sur www.cheminsdesparcs.fr!

se remettre & moudre par temps venteux. o .
En été, les espaces naturels sont plus exposés aux

risques d’incendie. L’accés est réglementé par
arrété préfectoral du 1°" juin au 30 septembre pour
protéger les promeneurs et les sites.
Renseignez-vous pendant la période estivale au
08 11 20 13 13* ou sur www.bpatp.paca-ate.fr.
*prix d’un appel local

Bati au XVéme siécle, il constitue, par son état de conservation,
'une des plus belles forteresses de France. Il offre un
parcours de visite de plus de trente salles, un vaste panorama
depuis son toit terrasse et accueille expositions, ateliers
et animations. Découvrez aussi la Galerie des animaux
fantastiques qui fait écho a la Iégende de la Tarasque, dont
la course dans les rues de la cité est reconnue comme
patrimoine oral et immatériel de ’'Humanité par 'TUNESCO.

Idéalement situé sur un flanc de la Montagnette, il domine le
village, le chateau et la plaine. Restauré en 2002, ses ailes
fonctionnent, permettant aux meules d’origines (retaillées) de

Golitez aux Valeurs Parc !

Choisir un produit, un agriculteur, une prestation
touristique ou un hébergement bénéficiaire de la
marque Valeurs Parc naturel régional, c’est favoriser
les professionnels impliqués dans le développement
durable du territoire.
www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc.

Située dans la Montagnette, ce haut-lieu spirituel, son Pour vos achats, privilégiez les circuits courts et
monastéere fondé en 1133, abrite I'église Notre-Dame-du- les produits de saison. Retrouvez les producteurs
Bon-Remeéde et un cloitre, qui nous plongent dans la pureté en vente directe dans le Parc naturel régional des
de l'art roman du Xllé™ siécle. Selon la tradition, Anne Alpilles sur www.parc-alpilles.fr.

d’Autriche, reine de France, se serait rendue dans cette
église pour faire le voeu d’avoir un enfant. En 1638, elle mit

au monde Louis XIV et aurait fait don du magnifique décor REGION 11Ty 9% A 1
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de I'Ecole de Mignard d‘Avignon. L'abbaye est classée L€ GOEUR DF L PROVENCE

tégion
des Alpilles

VERT

Monument Historique depuis 2015.




Parcours détaillé

°Au départ de la mairie, descendre la rue de I'Eglise, traverser
la place Gilles Leontin et prendre I'avenue du 11 Novembre
jusqu’au rond-point. Aller tout droit sur le chemin de Pyraube
pendant 1,3 km. Au croisement, tourner a gauche.

e A lintersection avec la D81, bifurquer a droite puis rester
sur cette route sur 1,8 km. Avant la Mairie, prendre le chemin
des Pavillons sur la gauche. Continuer tout droit. Au niveau du
croisement, tourner a gauche jusqu’a la stéle avec une croix.
Rester sur la route principale pendant 2 km puis s‘engager a
gauche sur le chemin de Soummabre. Rester sur cette route
pendant 1,7 km.

e Prendre a droite le chemin de la Digue sur plus de 2 km puis
traverser le lotissement jusqu’au feu rouge. Tourner a droite et
au cédez-le-passage, prendre a gauche.

°Au rond-point, continuer tout droit en direction de Nimes, face
au chateau, tourner a gauche sur la rue du chateau. Continuer
tout droit jusqu’a la rue de la Mairie, et prendre sur la droite rue
Edouard Millaud sur 300 métres. Tourner a gauche puis a droite
rue Emile Zola ; se diriger ensuite sur la rue Jeu de la Paume.
Rejoindre le boulevard Gambetta par la rue Mirabeau.

6 Au niveau de la pharmacie, tourner a droite en direction
du stade, continuer tout droit, passer sous le pont de la SNCF
puis s’engager directement a gauche. Longer la voie ferrée puis
tourner a droite sur la draille Saint Georges. Continuer sur cette
route pendant 2,5 km.

sources : PNAL, @IGN-5tan25* o

eAu bout de la draille St Georges prendre a droite la draille de : et by i Sl
Gentes puis tourner a gauche sur le chemin du Mas de Mouret. : : T
Tourner directement a droite sur la draille de Bagnolet. Continuer
sur cette draille sur plus de 2 km.

° Prendre a gauche, chemin de Costebelle. A l'intersection
avec la route départementale D970, tourner a droite et suivre la )
direction de I’Abbaye de Frigolet. Rester sur la droite et passer "‘L
sur le pont. Poursuivre sur la route qui monte jusqu’a I'abbaye. :

@ eau potable 'm* we

Tarascon
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0 Aprés avoir passé I'abbaye, tourner a gauche sur la D81
en direction de Boulbon. Au niveau de la carriere de Boulbon
prendre a gauche le chemin de la Montagne, sur 1,5 km. Au
cédez-le-passage, tourner a gauche. Traverser le village
jusqu’au point de départ.

Boulbon

@ =P cimetiére
Saint-Pierre-de-Mézoargues
@ =P cours de la Mairie
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