
En suivant les sentiers et les chemins qui serpentent 
doucement sur les pentes du massif, on découvre une 
variété de paysages fascinants. La diversité est frappante : 
dès le départ de la plaine de la Crau, les falaises et les crêtes 
découpées se dévoilent sous la lumière. En empruntant les 
petites routes longeant les canaux, on comprend l’importance 
de l’eau dans cette région où les cultures de foin de Crau et 
les vergers sont abondants. Maison du Parc naturel régional des Alpilles 

2 boulevard Marceau, 13210 Saint-Rémy-de-Provence
Ouvert du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h
contact@parc-alpilles.fr  •  +33 (0) 4 90 90 44 00
www.parc-alpilles.fr    @parcalpilles

Bureau d’information touristique de Mouriès
mouries@alpillesenprovence.com  •  +33 (0) 4 90 47 56 58
www.alpillesenprovence.com

Canal de Craponne  
et de la Vallée des Baux*
Le canal de Craponne, érigé par Adam de Craponne, relie 
la Durance au Rhône depuis 1559. Des ouvrages d’art 
maîtrisent les débits et les dotations d’eau. L’objet initial du 
canal était d’amener de l’eau à Salon-de-Provence et à la 
plaine de la Crau. Ce canal permet d’alimenter le canal de la 
Vallée des Baux qui s’étend d’Eyguières à Fontvieille, sur 53 
km et alterne entre passages au cœur et au pied du massif. Il 
irrigue une superficie d’environ 2800 hectares voués pour la 
plupart à l’agriculture. Au-delà de l’arrosage, il participe aussi 
à la réalimentation de la nappe phréatique ainsi qu’à la lutte 
contre les incendies dans le massif.

Ancienne bergerie La Romanière*
La bergerie semble dater du XVI ou XVII siècle. Elle présente 
une belle entrée permettant aux troupeaux de s’y engouffrer 
sans peine. Percée de petites ouvertures au ras du sol, pour 
l’aération, elle est maintenant ouverte à tous les temps et 
tous les outrages. Côté Ouest, on devine la partie habitée 
par le berger, dont il ne reste que la ruine d’un ancien mur. 
Aux abords se trouve un puits, servant autrefois à abreuver 
les bêtes.

Contacts

Du piémont  
à la Crau verte

Circuit : 43 km

Dénivelé positif : 203 m

Niveau : Facile

Itinéraire vélo gravel

Totalement gratuit, retrouvez les circuits pédestre, 
cyclo, VTT et équestre des 9 Parcs naturels 
régionaux de Provence  
sur www.cheminsdesparcs.fr !

En été, les espaces naturels sont plus exposés aux 
risques d’incendie. L’accès est réglementé par 
arrêté préfectoral du 1er juin au 30 septembre pour 
protéger les promeneurs et les sites.
Renseignez-vous pendant la période estivale au 
08 11 20 13 13* ou sur www.bpatp.paca-ate.fr.
*prix d’un appel local

Goûtez aux Valeurs Parc !
Choisir un produit, un agriculteur, une prestation 
touristique ou un hébergement bénéficiaire de la 
marque Valeurs Parc naturel régional, c’est favoriser 
les professionnels impliqués dans le développement 
durable du territoire.   
www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc.
Pour vos achats, privilégiez les circuits courts et 
les produits de saison. Retrouvez les producteurs 
en vente directe dans le Parc naturel régional des 
Alpilles sur www.parc-alpilles.fr.

Informations

Au départ du parking du Pin de la Fée 
à Mouriès



Au départ du parking du Pin de la Fée à Mouriès, prendre à 
gauche sur la D24 pendant 2,5 km jusqu’au parking de Vaudoret. 
Suivre la direction sur la droite du GR. 
1  Suivre le balisage jaune puis le GR. Une courte montée 

amène sur une piste DFCI, aller en direction d’Aureille. 
2  A la fin du chemin, prendre tout droit jusqu’au carrefour. 

Tourner à droite en direction du centre du village, tourner à 
gauche sur la D25B. Traverser le village jusqu’au cimetière. 
3  Au panneau du Parc naturel régional des Alpilles, prendre à 

gauche puis à droite sur la piste, continuer, laisser la citerne 530 
sur la gauche. 
4  Après la barrière, continuer tout droit, prendre à gauche sur 

la piste qui monte. Au croisement, suivre la piste indiquée par 
le panneau implanté dans l’arbre indiquant G.R Mt Menu/Les 
Glauges. Prendre à gauche après la barrière, suivre le balisage 
jaune et GR. La cave est sur la droite.
5  A la fin du chemin, prendre à droite. Continuer tout droit sur 

la route goudronnée.
6  Dans le virage, prendre le chemin en cailloux "Col de Melet" 

continuer sur 800 mètres jusqu’aux arènes, prendre à droite sur 
la D17.
7  Au rond-point tourner à la deuxième sortie. Après le stop, 

bifurquer à gauche sur le "chemin des Garrigues", longer le 
canal pendant 3 km.
8  A l’intersection, tourner à droite jusqu’à la route D17, 

 route fréquentée continuer plus d’1 km. Quitter la grande route 
pour prendre la piste à droite.
9  Au cédez le passage, bifurquer sur la gauche sur la D25B, 

traverser la grande route. Continuer sur la D25B pendant 3km.
10  A l’intersection, franchir le pont sur la droite, tourner sur 
le chemin en terre à gauche. Au niveau du bâtiment agricole, 
emprunter le chemin herbeux à gauche sur 3km.
11  A la fin de la route goudronnée, au stop, tourner à gauche. Au 
cédez-le-passage, rester sur la droite sur la D17  route fréquentée. 
Traverser le village de Mouriès.
12  Au niveau de la pharmacie tourner en direction d’Eygalières. 
Au rond-point, prendre la route du Destet jusqu’au parking. 

Aureille 
  rue du Moulin / rue Frédéric Mistral / 

rue de la Savoie / cimetière

  avenue des Alpilles

Eyguières 
  au cimetière

Mouriès
   cours Paul Revoil

Parcours détaillé

Services  eau potable       WC
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Bergerie de
la Romanière

Canal de Craponne

Canal de Craponne


