
LES MILIEUX HUMIDES 
PRAIRIES HUMIDES, SOURCES, 

LACS, MARAIS, RIPISYLVES

Mammifères

Libellules
Amphibiens

Reptiles 

Impacts potentiels de la fréquentation : 
dérangement de la faune, destruction d’espèces.

Cordulie à corps fin
 Oxygastra curtisii

Oreillard gris (chasse) 
Plecotus austriacus

Castor d’Europe 
Castor fiber

Cistude d’Europe 
Emys orbicularis



LES OISEAUX DES MILIEUX HUMIDES

 Période très sensible : reproduction de toutes les espèces, élevage des jeunes.

 Période très sensible : les rapaces commencent leur reproduction plus tôt et certains s’occupent encore des jeunes en été.

 Fin de la reproduction : si certains oiseaux partent en migration, d’autres restent sur le territoire.

  

 84-100 cm
 84-100 cm
 1 à 2,1 kg
 25 ans

 �Poissons, amphibiens,  
petits rongeurs, etc… 
 �Eaux douces ou saumâtres  
poissonneuses : ripisylve ou  
roselière (nidification) 

Héron cendré

  

 90 cm
 120 – 150 cm
 0,6 à 1,4 kg
 �25 ans

Migrateur

 �Poissons, amphibiens
� Bord des lacs  
 et des marécages avec roselières
 6 couples

Héron pourpré 

  

 104 cm
 140 à 170 cm
 1 à 1,5 kg
 �23 ans

 �Poissons, insectes aquatiques  
et terrestres, amphibiens, etc…)
� �Niche dans les arbustes  
à proximité de l’eau et en roselière
 �10 couples maximum
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Grande Aigrette 

  

 40 cm
 67 à 83 cm
 160 à 200 g
 �12 ans

 �Insectes et leurs larves,  
petits crustacés 
� �Marais d’eau douce et salée,  
vasières, lacs peu profonds,  
lagunes côtières
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Échasse blanche 

  

 16 cm
 24 à 26 cm
 30 à 45 g
 �15 ans

 �Bord des eaux stagnantes  
ou courantes. Présence de  
végétation riveraine
� Petits poissons, amphibiens, 

      insectes
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Martin-pêcheur
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