
COURS D’ÉCOLES
C’est avéré, la proximité de la nature a des effets bénéfiques sur la santé et 
abaisse les températures estivales. Comment ne pas vouloir offrir aux enfants 
un cadre plus propice à leur bien-être et à leur développement. Le dialogue et 
la prise en compte des usages pédagogiques fonctionnels et ludiques sont des 
gages de réussite, y compris dans les choix des palettes végétales.

VÉGÉTALISATION 
DANS LES VILLAGES 

DES ALPILLES

OMBRAGE ET STATIONNEMENT
PLACES ET PLACETTES

TRAVERSES ET RUES
COURS D’ÉCOLES
ENTRÉES DE VILLE ET ALIGNEMENTS
ZONES D’ACTIVITÉS
CIMETIÈRES
JARDINS

École élémentaire de l’Argelier 
à Saint-Rémy-de-Provence



La reconquête des cours d’écoles, devenues au fil des 
décennies des nappes d’enrobé ponctuées de quelques 
arbres est un enjeu fort de résilience climatique et de 
pédagogie. La désimperméabilisation des sols permet de 
créer différentes ambiances et usages au sein de la cour, en 

plus de l’infiltration de l’eau et de la capture du carbone. Les 
plantations diminuent les îlots de chaleur et offrent un support 
d’observation et d’enseignement aux enfants. Imaginer de 
nouveaux usages et respecter le projet réalisé repose sur une 
démarche participative, attendue par tous les acteurs. 

Objectifs de qualité paysagère

Conseils et astuces

Le jardin d’observation : plantation 
d’arbustes locaux et vivaces, caducs et 
persistants, avec floraison étalée sur 

l’année pour attirer les insectes et des 
fruits en hiver pour nourrir les oiseaux. 

Installation en complément de nichoirs, 
hôtel à insectes, carillon à vent, girouette…

Désimperméabilisation et choix de 
matériaux moins routiers : stabilisé, 
mélange terre pierre, pavage sur lit 

de sable, béton poreux… création de 
seuil entre les espaces et les usages. 

Animations par dessin au sol, marelles…

Arbres existants à 
conserver sauf cas de 

sénescence ou maladie 
non gérable. Plantations 
à compléter pour créer 
un îlot de verdure et de 

fraîcheur.

Haie d’arbustes et 
arbrisseaux fruitiers 
ou persistants pour 

isoler la cour de la rue 
ou du voisinage.

Plantation d’arbres caducs 
pour ombrager la cour et la 

façade en été tout en gardant 
lumière et soleil d’hiver.

Potager et plantes 
aromatiques.

Élaborer le projet
Un projet pédagogique co-construit 
avec les enseignants, les enfants, les 
représentants des parents d’élèves et 
la municipalité, est un gage de réussite.

Le paysagiste concepteur missionné 
pour l’élaboration du projet, jusqu’à 
la maîtrise d’œuvre, pourra également 
animer la démarche participative ou 
se faire accompagner, le cas échéant, 
par un spécialiste en médiation. Il 
pourra aussi constituer une équipe 
pluridisciplinaire (architecte, bureau 
voirie et réseaux divers (VRD) ...) au 
regard des enjeux spécifiques à chaque 
contexte et établissement scolaire. 

Le Parc des Alpilles et le CAUE peuvent 
accompagner les communes dans la 
programmation et le cahier des charges 
de consultation.

Planter et 
désimperméabiliser

Les plantations peuvent concerner des arbres 
de haute tige caducs pour l’ombrage, un 
potager, des plantes aromatiques, des fruitiers 
méditerranéens, des arbustes et des vivaces 
locales et des plantes grimpantes.

Les plantations sont à effectuer en pleine 
terre, avec fosse idéalement de 6m3, pour les 
arbres. Des noues peuvent récupérer les eaux 
de ruissellement, ce qui n’empêche pas un 
arrosage minimum (à la manche ou au goutte à 
goutte) et un paillage type BRF. Les plantations 
réalisées fin novembre, au moment du repos 
végétatif, favorisent la reprise et la pérennité 
du projet. 

Si l’enrobé peut être maintenu pour l’espace 
EPS et les jeux de ballon, ailleurs il convient de 
le remplacer par un matériau plus perméable 
et moins routier : stabilisé, pavé posé sur lit de 
sable, béton poreux, enrobé drainant beige... Cela 
favorise divers usages dans la cour, à compléter 
par du mobilier (banc, table, nichoir, hôtel à 
insecte, girouette, jeux polyvalents, gradins...).

Entretenir
Le choix de végétaux adaptés au site, 
en intégrant leur volumétrie adulte 
dès la conception, limite les travaux 
d’entretien (taille, remplacement de 
végétaux morts). 

Le port libre des arbres et arbustes est à 
préférer à des tailles sévères, ou même 
de «propreté» qui affaiblissent les 
végétaux, et disséminent les maladies.

Communiquer sur la gestion 
différenciée des espaces verts et 
impliquer les enfants dans les tâches 
d’entretien : propreté assurée par les 
brigades «des feuilles» et les «râteaux-
copeaux»... 

La cour végétalisée devient un lieu 
de découverte et d’apprentissage. Le 
calcul de l’arrosage en fonction de 
la météo est un très bon exercice de 
mathématique et la dissémination de 
coccinelles pour la lutte biologique 
intégrée, un exercice de science...

Plantation d’arbustes 
locaux, arrosés au goutte 
à goutte sur paillage BRF, 
pour délimiter un espace 

de repos.

Mobilier simple, 
rustique et polyvalent 
(banc pour se reposer, 
lire, discuter, goûter…)

Structure bois pour 
jouer les équilibristes, 

s’asseoir, délimiter 
l’espace…



Verger méditerranéen (privilégier les variétés locales)

Potager pédagogique

VALEUR SURE

VALEURS SÛRES ADAPTÉES AU CALENDRIER SCOLAIRE (SEMIS, DÉVELOPPEMENT, RÉCOLTE)

SOUS CONDITION

Blettes
Amaranthus blitum

Laitue Romaine
Lactuca sativa var. 

longifolia

Scarole
Cichorium endivia 

‘latifolium’

Fève
Vicia faba

Carotte Betterave
Daucus carota Beta vulgaris

OlivierKaki Amandier
Olea europaea Diospyros kakiPrunus dulcis

Tournesol

Néflier du Japon

Courge
 Helianthus annuus

Eriobotrya japonica

Cucurbita maxima

H 3 à 7m, persistant, 
floraison discrète en avril 
ou mai, fruit olive de 
fin octobre à décembre, 
privilégier les variétés 
locales.

H 3 à 6m, caduc, 
floraison discrète beige 
en mai et juin, fruit kaki 
orange vif en octobre 
et novembre, feuillage 
rouge à l’automne.

H 5 à 8m, caduc, floraison 
février, tronc noueux, 
fruit à coque : amande, 
privilégier les variétés 
locales.

H 3 à 6m, persistant, 
floraison blanche en 
octobre et novembre, fruit 
nèfle orange clair en mai 
et juin.

Grenadier commun
 Punica granatum

H 2 à 5m, caduc, piquant, 
floraison orange de juin 
à août, fruit grenade en 
octobre et novembre, 
feuillage jaune à 
l’automne.

Poireaux 
Allium ampeloprasum

Fraisier 
Fragaria chiloensis

Artichaut
Cynara cardunculus

Autres arbres fruitiers pouvant convenir
Abricotier Prunus armeniaca, Cognassier Cydonia vulgaris, Prunier Prunus domestica, Cormier Sorbus domestica.

Radis
Raphanus sativus

Mâche
Valerianella locusta

Laitue
Lactuca sativa

Petits pois
Pisum sativum 

Arbousier
Arbutus unedo

Haricots à rames
Phaseolus vulgaris 

Maïs
Zea mays

Ces plantes sont, soit 
à récolter en période 
estivale, soit des 
plantes bisannuelles qui 
supposent un entretien 
pendant les vacances 
scolaires d’été, à assurer 
par des associations 
locales ou les services 
techniques municipaux 
en relais des enfants.



Plantes aromatiques, condimentaires et médicinales
VALEUR SÛRE

Arbres d’ombrage caducs
voir fiche 1 «Places et placettes» et fiche 2 «Ombrage et stationnement»

Arbustes à petit développement, vivaces, 
plantes grimpantes
voir fiche 3 «Traverses et rues»

Arbustes à grand développement 
voir fiche 2 «Ombrage et stationnement»

Armoise absinthe

Origan

Romarin Thym

Artemisia absinthium

Origanum vulgare

Rosmarinus officinalis Thymus vulgaris

Estragon

Serpolet

Artemisia dracunculus

Thymus serpyllum

Fenouil commun 

Bourrache

Menthe des champs

Camomille romaine

Foeniculum vulgare

Borago officinalis

Mentha arvensis

Chamaemelum nobile

Basilic 

Ciboulette 

Sauge officinale Verveine odorante 

Ocimum basilicum

Allium tuberosum

Salvia officinalis Aloysia citrodora

Ail
Allium sativum

Oignon
Alium cepa 

Echalotte 
Alium aggregatum

Coriandre cultivée 
Coriandrum sativum

Marjolaine
Origanum majorana

Millepertuis
Hypericum Perforatum 

Réglisse sauvage
Glycyrrhiza glabra

Hysope
Hyssopus officinalis

Safran d’Europe
Crocus sativus

Sarriette annuelle
Satureja hortensis

Souci officinal
Calendula officinalis

Persil
Petroselinum crispum

Sarriette des 
montagnes 

Satureja montana
En remplacement hortensis

Fiches végétalisation du Parc naturel régional des Alpilles - 2 boulevard Marceau 13210 Saint-Rémy-de-Provence - Directeur de la publication : Jean MANGION, Président 
- Directeur de la Rédaction : Nathalie SAUTTER, Directrice - Conception et rédaction : Akène Paysage concepteur paysagiste et Parc des Alpilles - Mise en page graphique : 
Aurélie Ragonnet - Crédits photos : Akène Paysage, Parc des Alpilles. Novembre 2025


